	
	
	



मिसन:  Somerville पार्क तथा मनोरञ्जन विभाग (SPR) ले Somerville समुदायका सबै सदस्यहरूका लागि सकारात्मक र स्वस्थ गतिविधिहरू प्रवर्द्धन गर्न शहरका सार्वजनिक स्थान, खेल मैदान, विद्यालयका आँगन र अन्य विभिन्न स्थानहरूमा वर्षभर कार्यक्रमहरू सञ्चालन गर्दछ । 
क्रियाकलाप_____________________________________ सत्र______________________________________ 
थर ____________________ नाम___________________ लिङ्ग____________________
मार्ग ठेगाना________________________________ सहर________________________ जिप कोड____________
मोबाइल फोन _____________________ अन्य फोन नं._____________________ इमेल__________________________ 
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पार्क तथा मनोरञ्जन दर्ता फाराम
समावेशीकरण + पहुँचयोग्यता सेवा अनुरोध
वयस्कहरू




[bookmark: _Hlk194677253][bookmark: _Hlk194677254]Somerville नगरका कार्यक्रम, गतिविधि र बैठकहरूमा पहुँच प्राप्त गर्नका लागि प्रभावकारी सञ्चारका लागि  सहायक सहायता र सेवाहरू (जस्तै, सञ्चार पहुँच रियल-टाइम अनुवाद (CART), अमेरिकी साङ्केतिक भाषा (ASL)), वैकल्पिक ढाँचामा लिखित सामग्रीहरू वा नीति र प्रक्रियाहरूमा उचित परिमार्जनहरू आवश्यक पर्ने अशक्तता भएका व्यक्तिहरूले कृपया Adrienne Pomeroy लाई 617-625-6600 x 2059 वा  orapomeroy@somervillema.gov मा अग्रिम सम्पर्क गर्नुपर्ने छ ।
आपत्‌कालीन सम्पर्क
नाम _______________________________
नातासम्बन्ध _____________________________
मोबाइल फोन________________________ 
अन्य फोन नं.____________________________
वैकल्पिक आपत्कालीन सम्पर्क व्यक्ति
नाम _______________________________
नातासम्बन्ध _____________________________
मोबाइल फोन________________________ 
	
	
	



अन्य फोन नं.____________________________

भुक्तानी विवरण
भुक्तानी गर्नुपर्ने: हो वा होइन 	कार्यक्रम शुल्क: ____________ चेक#______________________
नगद स्वीकार्य हुने छैन - कृपया "Somerville Parks and Recreation" को नाममा चेक बनाउनुहोस् ।


समावेशीकरण + पहुँचयोग्यता सेवा अनुरोध

आफ्ना लागि समायोजनको अनुरोध गर्न, कृपया आफूलाई आवश्यक पर्ने पहुँचयोग्यता वा समावेशी सेवाहरूको वर्णन गर्नुहोस्:
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
	
	
	



सामान्यतया सूचना प्राप्त भएको 14-21 कार्य दिनभित्र निम्न समायोजनहरू उपलब्ध हुन्छन् । हामी थप समायोजनहरू प्रदान गर्न हाम्रो क्षमता निरन्तर अभिवृद्धि गरिरहेका छौँ । 
•	ठूलो प्रिन्ट, ब्रेल सामग्री वा रिडरहरू
•	कार्यक्रममा सहयोगी घरपालुवा जनावरहरूलाई प्रवेश दिइने छ
•	साङ्केतिक भाषा दोभासेहरू
•	अनुकूलनीय उपकरण
•	कार्यक्रमको परिमार्जन 
•	स्रोत र जानकारी
•	क्यु कार्डहरू 
•	व्यक्तीकृत क्रियाकलाप सहायक 
•	प्रशिक्षित कर्मचारीहरू 
	
	
	



•	कार्यक्रम तालिका

Somerville सहरको पार्क तथा मनोरञ्जन 
अनुमतिपत्र, मेडिकल सहमति र दायित्वबाट मुक्ति 
म, ______________________________ Somerville पार्क तथा मनोरञ्जन कार्यक्रममा भाग लिन इच्छुक छु । 
तल दिइएको स्थानमा हस्ताक्षर गरेर, मैले बुझेको छु र जानाजानी र स्वेच्छिक रूपमा मुक्त गर्न र त्याग गर्न सहमत छु, र साथसाथै Somerville सहर, साथसाथै यसका हरेक सदस्य, एजेन्ट, कर्मचारी र प्रतिनिधिहरू, साथै उक्त क्रियाकलापका पर्यवेक्षकहरूलाई म, कुनै पनि अभिभावक, कुनै पनि दाजुभाइदिदीबहिनी वा कुनै पनि व्यक्ति, फर्म वा निगमबाट वा निज विरुद्ध हाल वा यसपछि दायर गरिने वा दाबी गरिने (ज्ञात वा अज्ञात, प्रत्यक्ष वा अप्रत्यक्ष रूपमा वा जारी गरिएकाहरूको नियन्त्रण भित्र वा सो विना), कुनै पनि हानि, क्षति, व्यक्तिगत चोटपटक, पीडा र उत्पीडन, मृत्यु, सम्पत्तिमा क्षति वापत कुनै पनि दाबी वा Somerville पार्क तथा मनोरञ्जन कार्यक्रममा मेरो बच्चा/बालकको सहभागिता वा क्रियाकलापको सम्बन्धमा कुनै पनि सवारी साधन, उपकरण वा सामानको स्वामित्व ग्रहण, सञ्चालन, प्रयोग, मर्मतसम्भार वा नियन्त्रणबाट, सोको कारणले उत्पन्न हुने वा सोसँग सम्बन्धित वा क्रियाकलापमा सहभागितासँग सम्बन्धित निर्देशन, प्रशिक्षण, आकस्मिक हेरचाह वा सञ्चालनबाट कुनै पनि तरिकाले सम्बन्धित सम्झौता दाबीहरूका लागि क्षतिपूर्ति दिन, हानिबाट मुक्त राख्न वा प्रतिपूर्ति गर्न सहमत छु । Somerville सहरले क्रियाकलापसँग सम्बन्धित वा क्रियाकलापमा भाग लिँदा अरूलाई हुने चोटपटकका लागि कुनै पनि बिमा गरेको हुँदैन भन्ने मैले बुझेको छु । 
यदि म गम्भीर बिरामी वा घाइते भएँ भने, म आकस्मिक प्रक्रिया/उपचार गराउन सहमति जनाउँछु । म बिरामी भएमा वा चोटपटक लागेमा Somerville सहरका कर्मचारी वा अरूले मेरा आपत्कालीन सम्पर्क/कर्मचारीहरूलाई तुरुन्तै सम्पर्क गर्न हरसम्भव प्रयास गर्ने छन् भन्ने मैले बुझेको छु । 
[bookmark: _Hlk191461901]यस अनुमति, मेडिकल मञ्जुरीनामा र दायित्व मुक्तिका विषयवस्तु मैले बुझेको छु र मैले यस फाराममा कुनै हेरफेर गरेँ भने, यो रद्द गरिने छ र अपूर्ण मानिने छ र यस कार्यक्रममा भाग लिन अनुमति दिइने छैन भन्ने कुरादेखि म सचेत छु ।  
आमाबाबु/अभिभावकको हस्ताक्षर ___________________________ मिति _________________________ 

तस्बिर रिलिज
यसका साथै, म Somerville सहरको पूर्ण विवेकमा प्रचारप्रसार गर्ने प्रयोजनका लागि प्रयोग गर्न तस्बिर खिच्न सहमत छु । Somerville ले यस कार्यक्रममा वा सहभागिता वा यस कार्यक्रमसँग सम्बन्धित अन्य कुनै पनि क्रियाकलापको सम्बन्धमा खिचिएको, कुनै पनि प्रकारको क्रियाकलापको क्रममा खिचिएका तस्बिरहरू लगायत कुनै पनि तस्बिर प्रयोग गर्न सक्ने छ भन्ने कुरा मैले बुझेको छु र त्यसमा सहमत छु । 
आमाबाबु/अभिभावकको हस्ताक्षर _________________________ मिति _________________________ 

यो सूचना आदानप्रदान गर्ने मेरो अनुमति सहित, मसँग यस कार्यक्रममा उनीहरूको सहभागितालाई असर गर्न सक्ने निम्न मेडिकल वा अन्य अवस्थाहरू छन्: ______________________________________________
______________________________________________ मेरा क्रियाकलापहरू _______________ द्वारा प्रतिबन्धित हुनुपर्छ  म यो सूचना आवश्यक पर्ने SPR र सहरका कर्मचारी, प्रशासक र स्वयंसेवकहरू (जस्तै प्रशिक्षकहरू) सँग आदानप्रदान गर्ने कुरामा सहमत छु । मैले यो सूचना अद्यावधि गर्न बाध्य छु भन्ने कुरा म बुझ्दछु । म कुनै पनि योग्य चिकित्साकर्मीले मलाई यस कार्यक्रम वा क्रियाकलापका प्रकारहरूमा भाग लिनु हुँदैन भनेर सल्लाह नदिएको प्रमाणित गर्दछु ।


Somerville सहरको पार्क तथा मनोरञ्जन 
आचार संहिता
सह-प्रायोजन क्रियाकलापहरूमा राम्रो खेल भावनाका लागि यसले लिने चासोको परिणामस्वरूप Somerville सहर पार्क र मनोरञ्जन विभाग र आयोगले निम्न आचारसंहिता अपनाएको छ । खेलकुद/क्रियाकलापहरूलाई विपक्षीहरूप्रति सम्मान कायम राख्दै स्वस्थ प्रतिस्पर्धामा कसरी संलग्न हुने भनेर सिक्ने अवसरको रूपमा प्रयोग गर्न सकिन्छ ।

एथ्लेटिक प्रतियोगिताहरूमा सहभागी हुने सबै पक्षहरूले प्रतियोगीहरूका लागि सकारात्मक समर्थनको उच्चतम मापदण्ड पालना गर्नुपर्ने छ । Somerville सहरका कार्यक्रमहरूमा भाग लिँदा सबै पक्षहरूले आचारसंहिताको पालना गर्नुपर्ने छ । उल्लङ्घन गरेमा सहरका परिसर/क्षेत्रहरूमा विशेषाधिकार गुम्न सक्ने छ ।

1. म (र मेरा पाहुनाहरू) मेरा बच्चाहरूका लागि एक सकारात्मक आदर्श बन्ने छौँ र सम्मान र शिष्टाचार देखाएर, र हरेक खेल, अभ्यास वा खेलकुद कार्यक्रममा सबै खेलाडी, प्रशिक्षक, अधिकारी र दर्शकहरूलाई सकारात्मक समर्थन जनाएर खेलकुदलाई प्रोत्साहन गर्ने छौँ ।
2. म (र मेरा पाहुनाहरू) कुनै पनि अधिकारी, प्रशिक्षक, खेलाडी वा अभिभावकसँग कुनै पनि प्रकारको गैर-खेलकुद क्रियाकलाप गर्ने छैनौँ । यस्ता क्रियाकलापहरूमा खिसिट्युरी गर्ने, जिस्क्याउने, हात मिलाउन अस्वीकार गर्ने वा अपमानजनक भाषा वा इशाराहरू प्रयोग गर्ने लगायत पर्न सक्छन् ।
3. म अधिकारीहरू र उनीहरूको अधिकारको सम्मान गर्ने छु । खेलको समयमा म प्रशिक्षकहरूलाई प्रश्न उठाउने, बहस गर्ने वा झगडा गर्ने कार्यबाट टाढा रहने छु र सहमति गरिएको समय र स्थानमा अधिकारी वा प्रशिक्षकहरूसँग कुरा गर्न समय निकाल्ने छु ।
4. केटाकेटीहरू रमाइलोका लागि भाग लिन्छन् र यो खेल युवाहरूका लागि हो, वयस्कहरूका लागि होइन भन्ने कुरा म याद गर्ने छु ।
5. म मेरो बच्चाका लागि लागूपदार्थ र मदिरामुक्त खेलकुद वातावरणको माग गर्ने छु र सबै युवा खेलकुद कार्यक्रमहरूमा यसको प्रयोगबाट टाढा रहने छु ।
6. मेरो उपस्थितिको उद्देश्य प्रतियोगिता अवलोकन गर्नु र मनोरञ्जनात्मक क्रियाकलापहरूलाई समर्थन गर्नु हो, अरूलाई मौखिक रूपमा गालीगलौज गर्ने वा सामान्यतया घृणित क्रियाकलाप गर्ने इजाजत दिइएको होइन भन्ने मलाई थाहा छ ।
7. म उपस्थित भइरहेको खेलकुद परिसरको सम्मान गर्ने छु र पार्क वा स्कुलको सम्पत्तिलाई क्षति पुर्‍याउने वा बिगार्ने छैन ।

मैले आचार संहिता पढेको र बुझेको छु र सूचीबद्ध सबै सर्तहरू पालना गर्न सहमत छु ।

आमाबाबु/अभिभावकको हस्ताक्षर ____________________________ मिति _________________________ 
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